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„Typisch männlich!?“ 

1. Leipziger Männerkulturtage 2007 vom 1.11.2007 – 4.11.2007 

(Stand: 25.06.2007) 
 
Der Welttag des Mannes (Men’s World Day) wird am 3. November 2007 zum achten Mal begangen, 
nachdem er auf Initiative der Stadt Wien, der Gorbatschow-Foundation, der UN Wien und der Medical 
Connection im Jahre 2000 proklamiert und durch die Vereinigten Nationen anerkannt wurde. 
Bis auf das Jahr 2006 fand im Regierungspräsidium Leipzig in den letzten Jahren anlässlich des 
Welttag des Mannes jeweils eine Fachveranstaltung zu Themen im Zusammenhang von 
Männergesundheit statt.  
Diese Tradition möchte der LEMANN e.V. in Form der 1. Leipziger Männerkulturtage in Kooperation mit 
dem Zentrum für Frauen- und Geschlechterforschung der Universität Leipzig, den 
Gleichstellungsbeauftragten des Regierungspräsidiums Leipzig, der Stadt Leipzig, der Universität 
Leipzig sowie verschiedenen kulturellen Einrichtungen der Stadt Leipzig fortführen. 
Der bisherige Ansatz – mit dem Hauptanliegen Gesundheit und Genderaspekte – wird durch Themen 
und durch kulturelle Veranstaltungen erweitert. Damit soll für Frauen und Männer unterschiedlichster 
Profession aus der Region Leipzig eine Verständigung und der Austausch über „typische“ männliche 
Lebensweise, Vorstellungen und Zukunftspläne angeboten werden.  
Die zentrale Veranstaltung findet unter dem Motto „Typisch männlich!?“ am 3. November 2007 statt. In 
Vorträgen, Präsentationen und Diskussionen werden aktuelle Männerbilder, Rollenvorstellungen und -
erwartungen sowie männliche Vorbilder vorgestellt und hinterfragt. Von Interesse ist dabei auch der 
Wandel des Männerbildes in den männlichen Generationsfolgen. Im Hinblick auf die zu bewältigenden 
Sozialisationsanforderungen an Jungen soll eine Verständigung zur Verantwortung von Männern im 
Sinne einer „Mentorenschaft“ für eine gelingende Jungensozialisation erfolgen. Es soll weiterhin 
Unterschieden in städtischen und ländlichen Lebensweltbezügen nachgegangen werden. 
Die Schirmherrschaft für die 1. Leipziger Männerkulturtage übernimmt der Regierungspräsident Walter 
Christian Steinbach. 
Die Veranstaltung richtet sich an am Thema interessierte Frauen und Männer, Verantwortliche für 
Chancengleichheit, Personalverantwortliche in Verwaltung und Unternehmen, Vertreter und 
Vertreterinnen der Geschlechterforschung, insbesondere der Männerforschung, Pädagogen und 
Pädagoginnen, Sozialpädagogen und Sozialpädagoginnen, Vertreter und Vertreterinnen der 
Erwachsenenbildung und von Familienberatungsstellen sowie Vertreter und Vertreterinnen aus Politik, 
Medien und Verwaltungen. 
Das kulturelles Programm der 1. Leipziger Männerkulturtage vom 1. bis 4. November wird bestimmt 
durch einen Filmabend in den Passage-Kinos sowie durch Veranstaltungen im Stadtgeschichtlichen 
Museum, im Antikenmuseum der Universität Leipzig, im Stadtgeschichtlichen Museum und im 
Museum der bildenden Künste. Termine und Informationen über diese Veranstaltungen folgen in den 
nächsten Ausgaben des LEMANN e.V.-Newsletters.  
 
Programm der Tagung  „Typisch männlich!?“ am 3. November 2007: 
10.00  Eröffnung  

Frau Prof. Dr. Ilse Nagelschmidt, Zentrum für Frauen- und Geschlechterforschung der 
Universität Leipzig 

10.10 Grußwort  
Herr Walter Christian Steinbach, Regierungspräsidium Leipzig 

10.15 (Globalisierung und) Veränderungen für Arbeitswelt und Berufe  
Entwicklungen und unterschiedliche Auswirkungen auf Frauen und Männer (Arbeitstitel)  
Prof. Dr. Elmar Brähler, Universität Leipzig 

11.00 Sozialisation der Lebensalter im Ost/West-Vergleich (Arbeitstitel)  
Prof. Dr. Lothar Böhnisch, TU Dresden 

11.45 Sexualität und Gesundheitsprävention (Arbeitstitel) 
Prof. Dr. Konrad Weller, Fachhochschule Merseburg 

12.30 Kaffeepause 

 



12.45 „Zusammenhänge zwischen Technikkompetenz, Freizeitverhalten, Sportlichkeit und 
Männlichkeit? (Arbeitstitel) 
Prof. Nina Baur, TU Berlin 

13.30 Präsentation GEPS 
Frank Irmler, Mitarbeiter GEPS 

13.45 Statement der Sächsischen Bildungsagentur 
Roman Schulz, Sächsische Bildungsagentur  

14.00 Resümee/Überleitung zum Mittagsimbiss 
15.00 Ausklang und Ende der Veranstaltung 
 
Diese Veranstaltung wird in Trägerschaft des LEMANN e.V. durchgeführt und ist eine 
Kopperationsveranstaltung des Zentrums für Frauen- und Geschlechterforschung der Universität 
Leipzig, der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt und des Regierungspräsidiums Leipzig und der 
Universität Leipzig, der Sächsischen Bildungsagentur Leipzig und des LEMANN e.V.. Weiterhin 
beteiligen sich an der Umsetzung der 1. Leipziger Männerkulturtage die Passage-Kinos, das Museum 
der bildenden Künste, das Stadtgeschichtliche Museum, das Museum für Völkerkunde zu Leipzig und 
das Antikenmuseum der Universität Leipzig. 
 
Anfragen und Rückmeldungen an: 
LEMANN e.V. 
Jungen- und Männernetzwerk Leipzig 
Prinz-Eugen-Str. 34 
04277 Leipzig 
URL: http://www.lemann-netzwerk.de/  
Mail: info@lemann-netzwerk.de 
Tel.: 0341-339415 
Funk: 0151-57942893 
 
Universität Leipzig 
Zentrum für Frauen- und Geschlechterforschung 
Philologische Fakultät/Institut für Germanistik 
Beethovenstr. 15 
04107 Leipzig 
URL: http://www.uni-leipzig.de/~frages/  
Mail: frages@uni-leipzig.de 
Tel.: 0341-9737406 
 
Anmeldungen zur Veranstaltung bitte bis zum 15.10.2007  an info@lemann-netzwerk.de 
 
 
Aus der Arbeit des LEMANN e.V.  
 
1. Streetlife Sunday am 10. Juni 2007 im "Mühlholz"  
Das war SUPER! 
Der 1.Streetlife Sunday von LEMANN e.V. und MonaLiesa war ein echter Erfolg. Bei tollem Wetter und 
guter Stimmung fanden sich mehr als 120 Jungen, Mädchen, Eltern und Teilnehmer auf dem Gelände 
des OFT "Am Mühlholz" ein, um zusammen einen ereignisreichen und entspannten Tag zu 
verbringen. 
Die meiste Aufmerksamkeit hatten die Breakdancer von "LE.alive" und von der aus Bautzen 
angereisten Crew "Division X". Bei ihnen konnte man einiges lernen, sich noch mehr abschauen und 
natürlich ins Schwärmen kommen, ob der gezeigten Mini-Shows und Einlagen. Die Jungs und Mädels 
um das twio.x-team von LE-Parkour machten sich mit ihren Anhängern auf dem Weg, um das 
Gelände des Umfeldes zu erkunden. Straßenklettern ist im kommen, was die begeisterten Teilnehmer 
bestätigten. 
Auch die RAP-Workshops für Jungs und Mädels waren stark frequentiert. Zusammen mit 
„marcelemcy" und "ket" wurde getextet und kreiert, auf Beats gerapt und gemeinsam geschrieben. Am 
Ende gab es für alle noch Verbliebenen einen kleine Show, die super ankam. 
Ein ganz großer Aufhänger des 1."Streetlife Sunday" war natürlich der Workshop von "Grafitti e.V". 
Hier entstanden tolle Bilder und das eine oder andere Elternteil legte selbst Hand an die Dose und 
stellte erste Bilder her. 
Skateboarding mit den Jungs von "urban souls" und DJing mit mr. t-rox rundeten den Tag ab und 



wurden ebenfalls gut angenommen. 
Der 2. Streetlife Sunday findet schon am 30. September statt und wird den Auftakt für unsere 
Veranstaltungsreihe "street-life for real-life" bilden. Mit Leipziger Schülern, ihren Eltern und 
Pädagogen werden Workshops zu den Themen Hip Hop, Grafitti, Rap, Breakdance und 
Skateboarding gestaltet. Das Ganze wird von "Die Gesellschafter" gefördert und ist ein, in dieser 
Form, einmaliges Projekt. 
 
Treffen LE MANN e.V. mit dem AK Mädchenarbeit 
Am 22. Juni 2007 fand ein weiteres Treffen des LEMANN e.V. mit den Frauen des AK Mädchenarbeit 
statt. Intensiv verständigten wir uns über gemeinsame zukünftige Projekt- und 
Zusammenarbeitsansätze. Dafür entwickelten wir eine Arbeitsstrategie, die uns ermöglichen soll, ein 
gemeinsames Auftreten in der Öffentlichkeit erkennen zu lassen. Es wird einen Darstellungsflyer 
geben, der unsere Arbeitsgrundsätze und den geschlechtsbewussten Ansatz beider Gremien 
verdeutlichet. Ein nächstes Treffen ist für den Herbst vorgesehen. 
 
Angebote nicht nur für Jungen 
Im Jahr 2007 unterbreitet der LEMANN e.V. ein vielfältiges Angebot für Jungen und Mädchen, Männer/ 
Väter sowie Fachkräfte in der Jugendhilfe. Über die aktuellen Angebote informiert unsere Website: 
www.lemann-netzwerk.de. Dort kann man auch folgende Flyer herunterladen: 
 
� LEMANN e.V. – Selbstdarstellungsflyer mit Angebotsübersicht 
� LEMANN e.V. - Angebote nicht nur für Jungen 
� LEMANN e.V. – Kinder brauchen Väter (Väter – Kinder – Angebot) 
� LEMANN e.V. – Flyer zur Veranstaltungsreihe Männer-Palaver 
 
 
Die nächste Vorstandssitzung des LEMANN e.V. findet am 27. August.2007, um 20.00 Uhr, in den 
Vereinsräumen im FZZ „Mühlholz“, Prinz-Eugen-Straße 34, statt.  
 
 
Angebote für Jungen  
 
Fußballcamp für 12 - 14 jährige Jungen 
22. – 29.07.2007 
in Langebrück 
Eine Woche Fußball pur, tägliches Training, viele andere fußballbegeisterte Leute, spannende 
Abende, Turniere, Geschichten aus dem Buch des Lebens, Gespräche über Gott und die Welt, ein 
tolles Team und vieles mehr erwartet dich in dieser Woche. Untergebracht sind wir im Feriendorf 
Langebrück, direkt neben einem Freibad, welches wir sicher nutzen werden. Aber vor allem steht 
Fußball im Mittelpunkt. Egal, ob du gerade erst anfangen willst oder schon längere Zeit aktiv spielst - 
du bist herzlich willkommen. Wir freuen uns auf die Zeit mit dir! 
Kosten: 130, -  EURO + Fahrtkosten (inkl. Unterkunft, Verpflegung, Programm)  
Leitung: Daniel Lommatzsch, Peter Kühn & Team 
Anmeldung beim Veranstalter: CVJM Leipzig e.V., Schönefelder Allee 23a, 04347 Leipzig 
Tel: 0341-2323804, eMail: info@cvjm-leipzig.de 
Mehr Informationen unter: www.cvjm-leipzig.de 
 
6. Leipziger Jungentage 2007 
07. – 09.09.2007  
Ort: Auf dem Gelände des FZZ „Mühlholz“, Prinz-Eugen-Str. 34 
Anmeldungsmöglichkeit, Hinweise auf Partner und Mitgestalter sowie allgemeine Informationen zur 
Entwicklung der Jungentage und diverse Downloads (Anmeldeformular, Flyer, Pressetext, DVD-
Bestellformular) sind auf der Jungentage - Website unter www.jungentage-leipzig.de zu finden. 
Die Vorbereitungen für die diesjährigen Leipziger Jungentage sind in vollem Gange. Die ersten 
Angebote sind bereits bestätigt und der Flyer geht bald in Druck. Es gibt noch zwei 
Vorbereitungstreffen der Projektgruppe, am 3. Juni 2007 und am 28. August 2007. Alle engagierten 
und interessierten Männer, die sich noch als Unterstützer einbringen möchten, melden sich bitte unter 
unserer Mailadresse. Besonders gesucht sind Hausväter. 
 
 
 



 
2. Streetlife Sunday 
30.09.2007, 12.00 – 20.00 Uhr 
FZZ „Mühlholz 
Die zweite Auflage unseres Hip Hop Aktionstages rund um Grafitti, Breakdance, Rap, Skateboarding, 
Parkour und DJing. Er ist start für unser Projekt „streetlife for real life“ mit Leipziger Schulen und 
Vereinen. 
  
Hinweise  
Der LEMANN e.V. befördert Jungenarbeit in Leipzig u. a. durch die Durchführung von Projekten und 
Veranstaltungen für Jungen und junge Männer: 
- spezielle Angebote für Jungen und junge Männer in verschiedenen Lebenssituationen 

Weiterbildungsangebote  
- eine breite Lobbyarbeit und Information der Öffentlichkeit zu jungenspezifischen Themen 
- die Zusammenarbeit mit anderen Vereinen, Verbänden, Initiativen und Einrichtungen 
- den fachlichen Austausch zu geschlechtsspezifischer Arbeit  

Ansprechpartner für den Bereich Jungenarbeit ist: René Schubert Tel.: 0341-1259835, Funk: 0176-
21178917, eMail: rene.schubert@lemann-netzwerk.de 
 
Die nachfolgenden Beiträge in der neuen Ausgabe des CORAX (Magazin für Kinder- und 
Jugendarbeit der AGJF Sachsen) seien allen auf dem Gebiet der Jungenarbeit Tätigen empfohlen: 
- Prof. Dr. Lothar Böhnisch: Anforderungen an eine moderne Jungenarbeit. Referat mit Impulsen 

für das sächsische Modellprojekt 
- Christian Kurzke: Unterwegs – Jungenarbeit auf dem Weg! Ein kurzer Abriss der Entwicklung der 

Jungenarbeit in Deutschland und Sachsen 
- Prof. Dr. Holger Brandes: Mehr als Ersatzmuttis – Was bringen Männer in die Erziehung ein? 

Vortrag auf der Fachtagung „Männer in KiTas“ vom 17. März 2007 in Dresden 
 
 
Angebote für Väter  
 
Jeden 1. Mittwoch im Monat, 19.00 Uhr  
Leipzig, Café Grundmann, August - Bebel - Str. 2 
Treff des Väteraufbruch für interessierte & betroffene Väter 
 
Jeden 3. Dienstag im Monat, 20.00 Uhr 
Ort: Deutschen Familienverband (DFV), Biedermannstr aße 42 
Männer-Väter-Gruppe  
Die nächsten Treffen finden am 17.07. und am 18.09.2007 statt. Bitte vorher Anmeldung unter Tel.: 
0341-3017168 oder 0172-3652051. 
 
Kinder brauchen Väter 
Ein Väter-Kinder-Angebot  
Der LEMANN e.V. möchte in seinen neuen Vereinsräumen im Freizeitzentrum (FZZ) „Mühlholz“, in der 
Prinz-Eugen-Str. 34, einen neuen Anlauf für ein regelmäßiges Angebot für Väter und Kinder starten. 
Willkommen sind interessierte Väter, die sich mit anderen Vätern und ihren Kindern zu gemeinsamen 
Aktionen und Aktivitäten treffen wollen. Interessenten sollten sich so bald als möglich bei Frank 
Scheinert unter Tel.: 0341-3339415 oder Funk: 0175 6910710 bzw. eMail: frank.scheinert@lemann-
netzwerk.de melden. Sobald sich genügend Väter gefunden haben, werden wir zu einem ersten 
Treffen einladen.  
 
 
Angebote für Männer  
 
Jeden 2. Dienstag im Monat, 20.00 – 22.00 Uhr 
Männergruppe 
Ort: FZZ „Mühlholz“, Prinz-Eugen-Straße 34, Vereinsräume LEMANN e.V. 
Anfragen und Infos über: maenner-in-leipzig@web.de, Funk: 0172-3652051 (Karsten Meinhardt) oder 
0175-6910710 (Frank Scheinert) 
Das nächste Mal begegnen wir uns dort am 10. Juli 2007. 
 



Männer-Aktions-Tage in/um Leipzig 
Männer treffen sich zu gemeinsamen Erlebnissen und Aktivitäten jeweils samstags vom Morgen bis 
zum Abend. Besondere Kenntnisse und Vorerfahrungen sind nicht erforderlich. Dafür aber Lust am 
gemeinsamen Erleben, am gemeinsamen Tun, am sich gegenseitigen Beistehen und zum Reden, 
Essen und Trinken miteinander. Bitte Picknick selbst mitbringen.  
Bei Interesse bitte melden bei Karsten Meinhardt, Funk: 0172-3652051 oder Tel./Fax: 0341-3577845 
oder unter eMail: maenner-in-leipzig@web.de. 
Genaue Absprachen erfolgen in den 14 Tagen vor dem jeweiligen Termin. Auf Grund schlechter 
Wetterlage kann es zu kurzfristigen Veränderungen kommen.  
Nächstes Treffen:  
14.07.2007  
Badetour im Leipziger Süden 
   
„Männer-Palaver“ 
Palavern ist eine traditionelle Gesprächsform, um gemeinsam wichtige Themen zu diskutieren und 
entscheidende Angelegenheiten zu klären. Unser „Männer-Palaver“ bietet die Möglichkeit, mit 
Männern von unterschiedlichster Lebensart und in vielfältigste Lebenssituationen eingebunden, zu 
wesentlichen "Männerthemen" in einen offenen Gedankenaustausch zu kommen.  
Anmeldungen und Nachfragen zu den Veranstaltungen bitte an frank-scheinert@lemann-netzwerk.de.  
Nächste Veranstaltung:  
19.076.2007, ab 19.30 Uhr  
Männerspiele   
Ort:  Übungsgelände der Bogensport–Sektion von Motor Gohlis Nord am Luppendeich in Leipzig-
Möckern (Anfahrtsbeschreibung kann unter info@lemann-netzwerk.de angefordert werden).  
Zum Ausklang der Veranstaltungsreihe „Männer-Palaver“ ist vor dem Sommer ein Zusammentreffen 
anderer Art geplant. Alle interessierten Männer sind zum Bogenschießen, Boule spielen, zum Feiern 
und geselligen Beisammensein an einem hoffentlich wunderschönen Sommerabend eingeladen. 
 
Auf der Website des LEMANN e.V. kann man sich unter der Rubrik „Foren“ über einige 
stattgefundenen Veranstaltungen des „Männer-Palavers“ informieren und selbst seine Meinung 
äußern. 
 
Männerberatung  
Der LEMANN e.V. organisiert und unterstützt Angebote der Männerarbeit in Leipzig u. a. durch die 
Entwicklung und Durchführung von eigenen Projekten und Veranstaltungen, die Vermittlung zu 
Männergruppen / Männerberatungsangeboten und eine breite Information der Öffentlichkeit zu 
männerspezifischen Themen. Dabei arbeitet der Verein aktiv mit seinen Mitgliedern und weiteren 
Projekten und Initiativen im Bereich Männerarbeit sowie Kooperationspartnern in Politik und 
Verwaltung zusammen.  
Ansprechpartner für den Bereich Männerarbeit ist: Frank Scheinert Tel.: 0341-3339415, Funk: 01 
75 691 0710, eMail: frank.scheinert@lemann-netzwerk.de   
 
Da jedoch der LEMANN e.V. derzeit keine eigenen Beratungsangebote für Männer und Väter 
unterbreitet, möchten wir an dieser Stelle auf Beratungsangebote unserer Mitglieder hinweisen:   
 
Beratung für Männer und Väter  
� Einzelberatung für Männer / Väter 
� Organisation und Begleitung von Väter – Kinder – Wochenenden 
� Aufbau und Begleitung von Männergruppen 
Frank Scheinert, eMail: frank-scheinert@web.de, Tel.: 0341-3339415, Funk: 0175-6910710 
 
Beratung und Begegnung für Männer   
� Einzelberatung für Männer 
� Organisation von Männer-Aktions-Tagen 
� Aufbau und Begleitung von Männergruppen 
Karsten Meinhardt, eMail: maenner-in-leipzig@web.de, Tel.: 0172-3652051   
 
Dynamis – Lebensberatung 
� Einzelberatung für Männer 
Thomas Schmidt, eMail: dynamis-lebensberatung@web.de, Tel.:  0341-91046925, Fax: 0341-
91046926; Homepage : www.dynamis-lebensberatung.de  



 
Beratung von Vätern und für Familien 
Väter können Beratungen zu 

- Rechtsfragen 
- Umgang mit wenig Geld 
- Erziehung 
- Partnerschaft 
- Familienleben 

im Deutschen Familienverband (DFV), Biedermannstraße 42, erhalten. 
Anfragen und Anmeldungen unter Tel.: 0341-3017168. 
 
  
Terminvorschau: Leipzig, Sachsen und ...  
 
02.07.2007 
Treffen zur Jungen- und Männerarbeit sowie Mädchen-  und Frauenarbeit mit japanischem 
Gastprofessor Hisao Ikeya 
Beginn: 10.00 Uhr 
Ort: FZZ „Mühlholz“, Prinz-Eugen-Straße 34, Vereinsräume des LEMANN e.V. 
Im Mai 2007 erhielt der LEMANN e.V. eine Anfrage von Prof. Hisao Ikeya. Er forscht derzeit als 
Gastprofessor bei Prof. Faulstich-Wieland in Hamburg zur Jungen- und Mädchenarbeit in 
Deutschland. Prof. Ikeya möchte sich gern mit Frauen und Männern, die im Rahmen 
geschlechtsbewusster Arbeit in Leipzig aktiv sind, austauschen. Er ist interessiert an Informationen zu 
aktuellen Angeboten, Handlungsansätzen und Formen geschlechtsbewusster Arbeit. 
Anfragen und Anmeldungen bitte bis zum 25. Juni 2007  an: Frank Scheinert Tel.: 0341-3339415, 
Funk: 01 75 691 0710, eMail: frank.scheinert@lemann-netzwerk.de. 
 
05. - 08.07.2007 
Männer auf der Suche - Hole Dir die Kraft und finde  Dich 
Männerwochenende mit Uwe Reißig und Thomas H. Lemke  
Ort: Goßberg bei Freiberg/Sa 
Beginn: Donnerstag, 05.07.2007, 18.00 Uhr  
Ende: Sonntag, 08.07.2007, 15.00 Uhr  
Wenn wir Männer suchen, finden wir meistens auch irgendetwas. Dieses Wochenende werden wir 
nutzen, in uns zu gehen, uns zu öffnen und zu schauen, was uns fehlt und was wir haben. Wir 
machen uns auf den Weg zu unseren Wurzeln, werden unseren körperlichen und seelischen Wunden 
begegnen, um die Kraft zu heben, die heilt. Dabei werden wir den kleinen Jungen in uns, unser 
inneres Kind, treffen und lernen, seine Weisheit für unseren Alltag zu nutzen.  
Neben dem sprachlichen Austausch in der Männerunde werden wir an diesem Wochenende 
Meditation, Aufstellungen, Sport, Körperübungen und rituelle Elemente in Verbindung mit der Natur 
nutzen. Angefüllt mit der stärkenden Energie der Männer-Gruppe reisen wir am Sonntag heim.  
Weitere Informationen und Anmeldung bei Thomas H. Lemke, Tel. 0179-5080772, eMail: 
lemke@mannkomm.de oder www.mannkomm.de. 
 
28.09. – 30.09.2007 
Die Kraft der Gefühle. Emotionalarbeit für Männer 
Wochenendworkshop   
Ort:  Goßberg bei Freiberg 
Teilnehmerbeitrag:  160 – 200 EURO 
Männer wollen Autorität besitzen, Männer wollen stark sein, Männer wollen Freude haben, Männer 
wollen wissen, was zu tun ist … das hört man oft. Doch: 

- authentische Autorität (die nicht immer wieder bewiesen werden muss) 
- Stärke (die von innen kommt) 
- tiefe Freude (die man im Bauch spürt) 
- Entscheidungsfähigkeit (die auf Selbst-Verantwortung aufbaut) 

Gründen auf einem klaren Zugang zu sich selbst, zu den eigenen Wünschen, Bedürfnissen und 
Gefühlen. Auch wenn dieser Zugang im Lauf des Lebens verschüttet wurde: Es besteht kein Gesetz, 
dass er das bleiben muss! Emotionalarbeit macht den Weg wieder frei. Emotionalarbeit ist ein 
ereignisreicher und kraftvoller Weg zur Wiederentdeckung unserer Gefühle.  
Weitere Informationen unter www.MannKomm.de/Veranstaltungen 
Anmeldungen an: Thomas H. Lemke, Tel.-Nr. 0179-5080772, eMail: thomas@mannkomm.de. 



 
"MännerLeben"  
ist der Titel der angeleiteten Männergruppe, die im September unter Leitung von Thomas H. Lemke in 
Dresden beginnen wird. Die Gruppe bietet die Möglichkeit, die eigenen Lebensumstände zu 
reflektieren, sich mit den anderen Männern auszutauschen und allein oder gemeinsam neue Wege, 
Ideen und Lösungen zu finden. 
Wir werden uns 10 mal mit dem Abstand von zwei Wochen treffen. Die Treffen finden an einem Abend 
innerhalb der Woche statt, dauern jeweils etwa 2 Stunden und der Teilnehmerbeitrag beträgt 10 Euro 
pro Mann und Abend. auf Wunsch kann die Gruppe nach den 10 Terminen mit Leitung oder unter 
eigener Regie weitergeführt werden. 
Weitere Informationen und Anmeldung bei Thomas H. Lemke, Tel. 0179-5080772, eMail: 
lemke@mannkomm.de oder www.mannkomm.de 
 
 
Literatur  
Wir empfehlen: "Switchboard - Zeitschrift für Männer und Jungenarbeit", erscheint zweimonatlich, 
ISSN 1433-3341, www.maennerzeitung.de 
 
 
Nützliche Links  
www.jungentage-leipzig.de 
www.jungenarbeiter.de 
www.maennernetzwerk-dresden.de 
www.maennerrat.de 
www.maennertreffen.de 
www.mannepotsdam.de 
www.mannkomm.de 
www.maennerzeitung.de 
 www.maennertreffen2007.de 
 
Zurzeit wird der LEMANN e.V.-Newsletter an 153 Abonnenten versandt. Bei Interesse können Sie sich 
unter: LEmann-eV@web.de in unseren kostenlosen Newsletter-Verteiler eintragen lassen. Schicken 
Sie uns bitte eine kurze Nachricht, wenn Sie keine weitere Zusendung durch uns mehr wünschen. Sie 
können aber auch die bisher erschienenen Ausgaben des Newsletter auf der Vereins-Website 
www.lemann-netzwerk.de unter „Newsletter“ einsehen. 
 
Informationen über Projekte und anderweitige Hinweise für den nächsten Newsletter sollten bitte 
rechtzeitig ebenfalls an LEmann-eV@web.de geschickt werden. Bitte weisen Sie uns aber auch 
darauf hin, wenn Sie es nicht wünschen, dass uns zugesandte Informationen und Meinungen 
veröffentlicht werden. 


