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Aus der Arbeit des LE MANN e.V. 
 
Geschäftsbericht 2006/2007 
Am 17. Januar 2006 von zehn Mitgliedern gegründet,  hat der LEMANN e.V. derzeit 17 Mitglieder. 
Darunter sind 15 natürliche Personen (Einzelmitglieder) und 2 juristische Person (Verein).  
 

Bereits kurz nach seiner Gründung erhielt der Verein im Februar 2006 einen Preis für das Projekt 
„Jungen – Mädchen – Ansichten“ im Rahmen von „Neue Wege für Jungs“ in Höhe von 1.500 EURO. 
Das Projekt war maßgeblich von Renè Schubert und Katja Demnitz (MONALiesA) initiiert und 
durchgeführt worden.  
 
Im April 2006 trat der LEMANN e.V. als Gründungsmitglied der Landesarbeitsgemeinschaft (LAG) 
„Jungen- und Männerarbeit Sachsen“ bei. In der Ausgabe April-Mai 2006 wurde der Verein bereits in 
der Fachzeitschrift „Switchboard“ vorgestellt. 
 
Am 18./19. Januar 2007 kamen zu ein erstes Netzwerktreffen Jungen- und Männerarbeit Ost, zu dem 
14 männliche Fachkräfte aus verschiedenen Bundesländern (Sachsen, Sachsen-Anhalt, Brandenburg) 
in Leipzig zusammen. Neben einer persönlichen Begegnung „vernetzter Männer“ erfolgte eine 
Verständigung zu folgenden Themen: 
� gegenseitige Vorstellung aktueller Vorhaben und Arbeitsschwerpunkte 
� Austausch zu den jeweiligen Rahmenbedingungen für Jungen- und Männerarbeit in den einzelnen 

Bundesländern und Regionen 
� Fort- und Weiterbildungsbedarfe und –angebote mit geschlechtsbewussten Themenstellungen 
� Verständigung zu Interessen und Formen der Zusammenarbeit und Vernetzung 
 
Am 23. April 2007 fand in der Aula der Volkshochschule eine Informationsveranstaltung zum Thema 
„Das neue Elterngeld“ statt. Vorbereitet wurde die Veranstaltung von der Volkshochschule Leipzig, 
dem Gleichstellungsreferat der Stadt Leipzig, dem Verein Frauen für Frauen e.V. und dem LEMANN 
e.V.. Nach den Ausführungen aus Sicht von Unternehmen durch Herrn Bauer von der Industrie- und 
Handelskammer und Frau Wolter von der Handwerkskammer, erläuterte die Rechtsanwältin Sabine 
Seidler detailliert die neuen Regelungen zum Elterngeld und ging dabei am Rande auch auf Aspekte 
der Inanspruchnahme der Elternzeit ein. In der Diskussion mit den ca. 20 Teilnehmerinnen und drei 
werdenden Vätern konnten alle offenen Fragen beantwortet werden. 
 
Am 2. Juli 2007 war der japanische Prof. Hisao Ikeya beim LEMANN e.V. zu Gast. Er traf sich mit 
sechs männlichen und weiblichen Fachkräften zu einem Fachaustausch zu geschlechtsbewusster 
Arbeit in Leipzig und informierte sich über aktuelle Angebote, Handlungsansätze einzelner 
Einrichtungen und Träger. Er berichtete auch über geschlechtsbewusste Arbeit in Japan. 
 
Für den Vorstand war die Öffentlichkeitsarbeit ein wichtiger Aspekt seiner Tätigkeit. Dazu gehörten:  
� Herausgabe und Verbreitung von Selbstdarstellungsflyern  
� Herausgabe und Verbreitung eines Flyers „Angebote nicht nur für Jungen“ 2007 
� Herausgabe eines Newsletters seit 2006 mit Informationen zur Jungen- und Männerarbeit   

in Leipzig 
� 2006 der Aufbau sowie die  Pflege und Erweiterung der Website www.lemann-netzwerk.de als 

Portal für die Jungen- und Männerarbeit in Leipzig. 
 
Finanzierung der Vereinsangebote: 
� Förderung des Bereichs Jungenarbeit durch das Jugendamt Leipzig für das Haushaltsjahr 2007 
� Förderung des Projektes „streetlife for real life“ durch die Aktion Mensch – Programm  
     Gesellschafter  
� Förderung im Rahmen des Programms „Wir für Sachsen“ (Ehrenamtsförderung) 
� Förderung der 1. Leipziger Männerkulturtage durch das Sächsische Staatsministerium für Soziales 
 
 



Jungenarbeit  
 
LEMANN – Ostercamp für Jungen 
In Trägerschaft von pro familia Sachsen fand vom 18. bis 20. April 2006 erstmals ein Ostercamp für 
Jungen auf dem Gelände der sportorientierten Grundschule in Liebertwolkwitz statt. Mitglieder des 
LEMANN e.V. beteiligten sich an der Umsetzung einzelner Angebote, 50 Jungen nahmen teil. Das 2. 
LEMANN - Ostercamp für Jungen gab es vom 9. bis zum 11. April 2007 am gleichen Ort. Diese Camps 
boten den Jungen vorwiegend sportliche- und Bewegungsangebote, wie Fußball, Boxen, Hockey, 
Breakdance, Tischtennis und Kinderzirkus, aber auch kreativitätsfördernde Angebote, wie Graffiti- und 
Holzbau-Workshops. Am 2. Ostercamp nahmen täglich 49 Jungs teil, die während des Camps 
insgesamt durch 25 Männer betreut, angeleitet und versorgt wurden. 
 
Leipziger Jungentage 
Vom 1. bis 3. September 2006 und vom 7. bis 9. September 2007 fanden auf dem Gelände des 
Offenen Freizeitreffs „Mühlholz“ und im anliegenden Freigelände nun schon zum 5. bzw. 6. Mal die 
Leipziger Jungentage statt. An ihnen nahmen täglich mehr als 51 Jungen aus Leipzig, dem Leipziger 
Land und Jena teil. Auch hier gab es zahlreiche ehrenamtliche und andere engagierte Betreuer, die 
die Jungen im Camp und bei den Angeboten unterstützten. So konnten sich die Teilnehmer in 
zahlreichen Workshops ausprobieren. Wie immer war das Verpflegungskonzept ganz auf eine 
gesunde und vollwertige Ernährung ausgerichtet. Ein Ergebnis der Jungentage, ein hier entstandener 
Trickfilm, wurde kurze Zeit später beim DOK-Film-Festival eingereicht und im Programm präsentiert. 
Fotos, die im Rahmen eines Foto – Workshops entstanden, werden gegenwärtig im Rahmen der 
Ausstellung „Schau mir in die Augen – Jungen- und Männerporträts“ im Leipziger Jugendamt 
präsentiert.  
 
“Street life for real life” und “Streetlife-Sunday” 
Gefördert durch das Gesellschafter-Programm der „Aktion Mensch“ und gemeinsam mit zahlreichen 
Kooperationspartnern vorbereitet und umgesetzt, fand im Jahr 2007 erstmals und mit großem Erfolg 
ein neues außergewöhnliches Pilot-Projekt „streetlife for real life“ statt. Hier haben wir das Medium 
Hip-Hop mit seinen Disziplinen Graffiti, Breakdance, Rap und DJing, sowie Skateboarding genutzt, um 
zahlreiche pädagogische Inhalte zu transportieren. Zum einen wollten wir den Kindern diese 
Jugendkultur, die eigentlich weit ab von den bekannten Medieninhalten besteht, näher bringen und sie 
dafür durch theoretische und praktische Inputs interessieren. Zum anderen, zielte dieses Projekt ganz 
klar auf Eltern, LehrerInnen und andere PädagogInnen, denen wir die vielfältigen Möglichkeiten der 
Bereiche des Hip-Hop aufzeigen wollten. An den Aktionstagen, den „streetlife sundays“ am 30. Juni 
2007 und am 30. September 2007, beteiligten sich insgesamt 241 Teilnehmer. Während der 
nachfolgenden 43 Einzelveranstaltungen an den 13 Projekttagen nahmen 535 Kinder teil. Zusätzlich 
fanden begleitend Multiplikatoren- und Lehrveranstaltungen statt, bei denen wir 54 Lehrer und 50 
Eltern erreichen konnten. 
 
Workshops und Angebote an Schulen 
Seit Beginn des Schuljahres 2007/2008 führen wir regelmäßige Angebote an vier Grundschulen im 
Raum Leipzig durch. Gearbeitet wird mit insgesamt 14 Jungengruppen mit 132 Teilnehmern. 
Weiterhin fanden drei sexualpädagogische Workshops mit Jungengruppen in Leipziger Schulen statt. 
In Zusammenarbeit mit dem „AK Mädchenaebeit Leipzig“ gestalteten wir einen Projekttag für 60 
Schüler der 21. Grundschule in den Räumen des OFT „Mühlholz“.  
 
Multiplikatorenschulungen und Fortbildungen 
Neben dem schon beschriebenen Projekt „streetlife for real life“, gestalteten wir im Rahmen des 
Fachtages Jungenarbeit am 8.Oktober 2007 in Dresden und beim Fachtag des Modellprojektes 
Jungenarbeit Sachsen im November 2007 in Breitenbrunn Workshops für Pädagogen, Studenten und 
Mitarbeiter der Jugendhilfe. Auch im Rahmen der Fachtagung „Genderdialoge“, einer 
Kooperationsveranstaltung der „LAG Mädchen und junge Frauen in Sachsen“ und  der „LAG Jungen- 
und Männerarbeit Sachsen e.V.“ am 29./30. Oktober 2007 führten wir in Kooperation mit dem 
„Arbeitskreis Mädchenarbeit Leipzig“ einen Workshop zu Thema „Jungen-Mädchen-Ansichten“ durch. 
 
Zusammenarbeit mit Kooperationspartnern / Vernetzung im Bereich Jungenarbeit 
Der LEMANN e.V. beteiligte sich am Fachtag Jungenarbeit zum Thema „Übergänge gestalten“, der am 
28./29. September 2006 in Kooperation mit dem LKJ Sachsen und der Friedrich-Ebert-Stiftung , Büro 
Leipzig, ausgerichtet wurde.  

 



In Trägerschaft der Friedrich-Ebert-Stiftung, Büro Leipzig, wurde am 11. April 2006 eine Fachtagung zu 
den Perspektiven von Jungen- und Männerarbeit in Leipzig durchgeführt. Die Vorbereitung erfolgte 
gemeinsam durch den „Arbeitskreis Mädchenarbeit Leipzig“ und den LEMANN e.V.. Dies war zugleich 
der Auftakt für eine kontinuierliche Kooperation und den fachlichen Austausch mit dem AK 
„Mädchenarbeit Leipzig“. Im Mai 2006 wurden Ziele und methodische Ansätze beider Netzwerke 
ausgetauscht. Im August 2006 wurde eine gemeinsame Zuarbeit zum Teilfachplan Kinder- und 
Jugendförderung erstellt und im Dezember fand dann noch ein gemeinsamer Workshop beider 
Netzwerke zu gemeinsamen Vorhaben und Perspektiven sowie geschlechtsbezogenen Ansätzen in 
der Arbeit mit Mädchen und Jungen statt.  
 
Im ersten Halbjahr 2007 wurden mehrere RAP-Workshops durch Marcel Heinrich in den 
Vereinsräumen im OFT „Mühlholz“ durchgeführt. 
Im Jahr 2007 arbeiteten wir im Bereich Jungenarbeit mit folgenden Kooperationspartnern zusammen: 
LAG Mädchen und junge Frauen Sachsen e.V.  LAG Jungen- und Männerarbeit Sachsen e.V. 
Sächsische Bildungsinstitut    AGJF Sachsen e.V. 
AK Mädchenarbeit Leipzig    Landesverband Soziokultur Sachsen e. V.  
OFT “Am Mühlholz”     MonaLiesA e.V.     
RAA Leipzig e.V.     CVJM Leipzig e.V. 
Caritas Leipzig e.V., Kojule    pro familia Sachsen 
Urban souls e.V.     LE.alive 
Graffitiverein. Leipzig     @jucation group  
Ev. Jugendpfarramt Leipzig    Jugendhaus e.V.   
Kinderzirkus Leipzig     Mütterzentrum Leipzig e.V. 
Förderverein GS Liebertwolkwitz   Förderverein 54.GS 
GS Großlehna      GS Karl-Liebknecht 
Kästner GS      GS Großpösna 
GS Mölkau      21. GS Leipzig 
Wiedebachschule     Klingergymnasium 
 
Männerarbeit  
 
Männer-Palaver 
Nach ersten selbständig organisierten Veranstaltungen im „freiraum e.V.“ in Schleußig wurde der 
„Männerstammtisch“ im Herbstsemester 2006 in Kooperation mit der Volkshochschule Leipzig 
weitergeführt und im Frühjahrssemester 2007 als „Männer-Palaver“ fortgesetzt. Diese 
Veranstaltungen fanden jetzt im Lesecafé „Stern des Südens“ in Connewitz statt. Themenabende gab 
es u.a. zu: Hauptsache Arbeit?, Über Geld redet man nicht, Geld hat Mann, Männerfreundschaften,  
Männerbilder, Kuckuckskinder und die aktuelle Debatte um Vaterschaftstests, Männerspiele u.s.w.. 
Gesprächspartner waren kompetente Wissenschaftler und Berater. Erlebnisberichte zu den einzelnen 
Veranstaltungen wurden auf der Website des LEMANN e.V. eingestellt.  
 
1. Leipziger Männerkulturtage 
Nach dem seit dem Jahr 2000 jeweils zum Welttag des Mannes eine Fachveranstaltung in den 
Räumen des Regierungspräsidiums Leipzig stattfand, wurde diese Veranstaltungsidee im Jahr 2007 
erstmals zu den „1. Leipziger Männerkulturtagen“ erweitert. Eine Projektgruppe, bestehend aus 
VertreterInnen des LEMANN e.V., dem Zentrum für Frauen- und Geschlechterforschung der Universität 
Leipzig sowie den Gleichstellungsbeauftragten des Regierungspräsidiums Leipzig, der Stadt Leipzig 
und der Universität Leipzig, organisierte neben der Fachveranstaltung „typisch männlich !?“ in der Villa 
Tillmans weitere Veranstaltungen zu Männerthemen in Leipziger Museen und den Passage–Kinos.  
 
Männeraktionstage 
Als ein Aktiv-Angebot für Väter mit ihren Kindern fanden im ersten Halbjahr 2007 mehrere 
„Männeraktionstage“ statt. Dazu gehörten eine Radtour um Leipzig, Paddeln durch Leipzig und 
Klettern in Brandis. 
 
Ausblick für das Jahr 2008  
Im Jahr 2008 wird die „Schärfung des Vereinsprofils“ im Vordergrund stehen. Standardangebote, wie 
das Ostercamp und die Leipziger Jungentage werden konzeptionell weiterentwickelt.  
 
Die bisher im Projekt „streetlife for real life“ entwickelten Angebote werden im Jahr 2008 durch den 
Urbans Souls e.V. und die @ducation-group weiterentwickelt und angeboten. Die bisher im Rahmen 
von Ganztagsangeboten an Schulen entwickelten und umgesetzten Projektansätze werden im Jahr 



2008 in Trägerschaft von pro familia Sachsen fortgeführt. Mit dieser Neustrukturierung der 
Jungenarbeitsangebote in Leipzig soll dem Netzwerkansatz des LEMANN e.V. noch besser Rechnung 
getragen werden. 
 
Die Kooperation mit verschiedenen Schulen im Rahmen ihrer Ganztagsangebote wird ebenso 
fortgesetzt, ebenso die Kooperation mit dem „AK Mädchenarbeit Leipzig“ und der „LAG Jungen- und 
Männerarbeit Sachsen e.V.“. 
 
Über gezielte Veranstaltungen und Multiplikatorenfortbildungen soll der Expertenpool Jungenarbeit 
weiter ausgebaut werden. Dazu wird es konkrete Absprachen und eine engere Zusammenarbeit mit 
der HTWK Leipzig, der Universität Leipzig und weiteren Bildungseinrichtungen und Bildungsträgern, 
die pädagogische Fachkräfte ausbilden, geben. 
 
Mitgliederversammlung  
In der Mitgliederversammlung am 18. Februar 2008 wurde nach der Annahme des Tätigkeits- und 
Kassenberichtes über die beiden ersten Vereinsjahre ein neuer Vorstand des LEMANN-e.V. gewählt. 
Ihm gehören an: Frank Scheinert (Vorsitzender), René Schubert und Christoph Arnold, der den 
LEMANN-e.V. künftig in der „LAG Jungen- und Männerarbeit Sachsen e.V.“ vertreten wird, sowie 
Carsten Okon und Dietulf Sander.  
Ein herzlicher Dank gebührt auch an dieser Stelle noch einmal dem bisherigen Vorstandsmitglied 
Daniel Lommatzsch, CVJM Leipzig e.V., für seine aktive Vorstandsarbeit. 
 
Einstimmig beschlossen wurde die beantragte Satzungsänderung. Der Verein trägt nunmehr den 
Namen Netzwerk Jungen- und Männerarbeit Leipzig , um den für unseren Verein so wichtigen 
Charakter eines Netzwerkes deutlicher hervorzuheben.    
 
 
Ausstellungstipp 
Unter dem Titel "Schau mir in die Augen! - Jungen und Männerporträts“ wurde am 19. Februar 2008 
im Jugendamt Leipzig, Naumburger Straße, Haus C, 1. Etage, eine Foto-Ausstellung mit 45 Porträts 
eröffnet. Sie entstanden im Rahmen eines Foto-Workshops während der 6. Leipziger Jungentage, die 
vom 7. bis 9. September 2007 auf dem Gelände des Freizeitzentrums „Mühlholz“ stattfanden und an 
denen über 50 Jungen aus Leipzig, dem Leipziger Land und Jena teilnahmen. Den Workshop mit den 
Jungs leitete Rico Hartung. Er hat die meisten der Jungen und einige der mehr als 20 Männer,  die mit 
und für die Jungs diese Tage gestalteten, in Einzelaufnahmen ganz individuell erfasst und darüber 
hinaus etwas von der gelösten Atmosphäre und der engen Verbundenheit bei den gemeinsamen 
Aktionen von Jungen und erwachsenen Männern eingefangen. „Um Erwachsen zu werden, benötigen 
auch Jungs ‚erlebbare’ Männer mit all ihren unterschiedlichen Erfahrungen“, zitierte die LVZ 
(20.2.2008, S. 19) Frank Scheinert vom Verein Lemann e.V., der der Veranstalter der Jungentage war. 
Und René Schubert, Koordinator der Jungentage, warb: „In den Camps stellen wir den Jungs 
verschiedene Lebensentwürfe vor. Deshalb benötigen wir Väter, Handwerker, Künstler oder andere 
Leute aus den verschiedensten Bereichen.“ Denn zu den verschiedenen Aktivitäten in Leipzig, Jungen 
auf ihrem Weg ins Erwachsenwerden aktiv zu begleiten, gehören bereits Ende März 2008 wieder das 
3. Ostercamp für 7- bis 14-jährige Jungen und Anfang September 2008 natürlich die 7. Leipziger 
Jungentage.  
Die Ausstellung ist noch bis zum 30. April 2008 zu besichtigen und sie soll dann weiter wandern. Der 
nächste Ausstellungsort wird rechtzeitig bekannt gegeben.  
  
 
 
Angebote 
Auch 2008 unterbreitet der LEMANN e.V. ein vielfältiges Angebot für Jungen und Mädchen, Väter 
sowie Fachkräfte in der Jugendhilfe. Über die aktuellen Angebote informiert unsere Website: 
www.lemann-netzwerk.de. Dort kann man auch folgende Flyer herunterladen: 
 
� LEMANN e.V. – Selbstdarstellungsflyer mit Angebotsübersicht 
� LEMANN e.V. - Angebote nicht nur für Jungen 
� LEMANN e.V. – Kinder brauchen Väter (Väter – Kinder – Angebot) 
 



 
Angebote für Jungen  
 
3. Ostercamp für Jungen 
25. – 27.03.2008 
Grundschule Liebertwolkwitz 
Beginn: 25.03.20087, 10 Uhr 
Ende: 27.03.2007, 14 Uhr 
Ort: Grundschule Liebertwolkwitz, Am Angerteich 2, 04288 Leipzig 
Auf dem Gelände der Grundschule Liebertwolkwitz bestehen hervorragende Möglichkeiten für Jungen 
zwischen 7 und 14 Jahren, sich in den Osterferien aktiv zu betätigen. Das Camp bietet den Jungs 
vorwiegend sportliche- und Bewegungsangebote, wie Fußball, Boxen, Tischtennis und Kinderzirkus. 
Aber auch kreative Ideen können zum Beispiel beim Graffiti- und Holzbauworkshop umgesetzt werden 
Ebenfalls im Angebot sind ebenso Reiten und Traktor fahren. Die Teilnehmer übernachten in Zelten, 
bereiten ihre Mahlzeiten draußen vor und sie werden auf viele neue Jungen und Männer treffen, mit 
ihnen gemeinsam die Angebote gestalten und an den sportlichen Aktivitäten teilnehmen. Das 
hervorragende Gelände der GS Liebertwolkwitz bietet uns darüber hinaus mit seinen zwei Turnhallen, 
mehreren Sportplätzen, seinem Freigelände und einem kleinen Teich im Park einen optimalen 
Rahmen. 
Kosten: 10.- EURO, incl. Vollverpflegung, Übernachtung, Unterkunft, Kosten der Materialien und der 
Angebote. Schlafsack, Isomatte und Zelt müssen bitte mitgebracht werden. 
Bitte beachten: Eine Teilnahme ist nur an allen 3 Tagen möglich. Eltern müssen eine Erlaubnis zur 
Übernachtung erteilen (s. Elternbrief unter: www.jungentage-leipzig.de). Die Teilnehmerzahl ist auf 50 
Jungen begrenzt. An- und Abreise erfolgt selbstständig: 
Haltestelle: Schwarzes Ross Straßenbahn (Linie 15), Bus (Linie 171) 
Zughaltestelle: Liebertwolkwitz 
Anmeldung und Anfragen an: René Schubert Tel.: 0176-21178917, eMail: rene-schubert@email.de. 
Weitere Informationen & Flyer unter: www.jungentage-leipzig.de unter dem Link “Ostercamp 2007“. 
 
Fahrradfreizeit für Jungen 
27.07. – 02.08.2008 

Ein Angebot des CVJM Leipzig e.V. für Jungen ab 10 Jahre: Sei kein Frosch! Komm mit uns auf den 
Froschradweg, der uns auf einem Rundkurs über ca. 280 km durch weite Teile der Lausitz führt. Das 
wird abenteuerlich. Wir rollen durch große Wälder, wo es tatsächlich Wölfe gibt. An ehemaligen 
Tagebaugebieten kann man riesige Maschinen bewundern und Badeseen laden zur Rast ein. Auf der 
Tour gibt es wenig Luxus. Aber du wirst merken: einfach leben ist herrlich. Mit uns lernst du, wie man 
kocht, sein Zelt auf- und abbaut und vieles mehr. Abends am Lagerfeuer gibt es Themen, Geschichten 
und Spiele. Übernachtet wird im Zelt oder auf Matratzenlagern. Und wenn Jungs unter sich verreisen 
gibt es viel Spaß und Action. Vielleicht findest du auch neue Freunde. Du brauchst ein 
verkehrssicheres Fahrrad, Schlafsack und Isomatte - dann kann es losgehen.  
Kosten: 130 EURO, Beihilfen sind möglich. 
Anmeldung im CVJM Leipzig e.V. unter Tel.: 0341-2323804 
Ansprechpartner: Daniel Lommatzsch 
 
1. Jungen-Bildungscamp 
14. - 19.07.2008 
 
7. Leipziger Jungentage 
05. - 07.09.2008 
Ort:  FZZ „Mühlholz“, Prinz-Eugen-Str. 34 
 
Angebote 
Der LEMANN e.V. befördert Jungenarbeit in Leipzig u. a. durch die Durchführung von Projekten und 
Veranstaltungen für Jungen und junge Männer: 
- spezielle Angebote für Jungen und junge Männer in verschiedenen Lebenssituationen 

Weiterbildungsangebote  
- eine breite Lobbyarbeit und Information der Öffentlichkeit zu jungenspezifischen Themen 
- die Zusammenarbeit mit anderen Vereinen, Verbänden, Initiativen und Einrichtungen 
- den fachlichen Austausch zu geschlechtsspezifischer Arbeit  

Ansprechpartner für den Bereich Jungenarbeit ist: René Schubert Tel.: 0341-1259835, Funk: 0176-
21178917, eMail: rene.schubert@lemann-netzwerk.de 



 
 
Angebote für Väter  
 
Väteraufbruch für Kinder - Kreisgruppe Leipzig e.V.  
Jeden 1. Mittwoch im Monat, 19.00 Uhr  
Ort: Leipzig, Café Grundmann, August - Bebel - Str. 2 
Offener Vereinstreff für Interessierte und Betroffene 
weitere Infos: www.vafk-leipzig.de   
Die Ankündigung der nächsten Veranstaltung der Gesprächsreihe „Der Väteraufbruch für Kinder 
Leipzig im Gespräch mit …“ am 19. März 2008 im Haus der Demokratie finden sie als Anlage zu 
diesem Newsletter. 
 
20. – 22.06.2008 
Väter-Töchter-Seminar 
Informationen unter www.lemann-netzwerk.de 
 
Änderungen im Unterhaltsrecht 
Über die am 1. Januar 2008 in Kraft getretenen Änderungen im Unterhaltsrecht informiert in der 
Anlage zu diesem Newsletter zusammenfassend Anwältin Sabine Seidler.   
 
 
Angebote für Männer  
 
Jeden 2. Dienstag im Monat, 20.00 – 22.00 Uhr 
Männergruppe 
Ort: FZZ „Mühlholz“, Prinz-Eugen-Straße 34, Vereinsräume LEMANN e.V. 
Anfragen und Infos über: maenner-in-leipzig@web.de, Funk: 0172-3652051 (Karsten Meinhardt) oder 
0175-6910710 (Frank Scheinert) 
Das nächste Mal begegnen wir uns dort am 8. April, danach am 13. Mai und 10. Juni 2008.  
 
Männerstammtisch Leipzig  
Die gemeinsam von der Volkshochschule Leipzig und dem LEMANN e.V. getragene 
Veranstaltungsreihe ist ein Angebot zum Gedankenaustausch unter Männern. Der etwas andere 
Männerstammtisch lädt Männer zum Gespräch über wichtige Fragen des Lebens ein: Beruf, Familie, 
Gott und die Welt. Es stehen unterschiedliche Gesprächspartner zur Verfügung. Außerdem lernt Mann 
natürlich Männer unterschiedlichen Alters und mit verschiedensten Biographien kennen. Abende mit 
ernsthaften Gesprächen und einer Portion Humor. Moderiert wird die Reihe von Männern des 
LEMANN e.V. 
Die Veranstaltungen finden jeweils donnerstags von 19.30 – 22.00 Uhr, in den Räumen der 
Volkshochschule, Löhrstraße 3-7 statt. Anmeldungen sind per Anmeldekarte oder unter Tel.: 0341-
1236049, Fax: 0341-1236031 oder eMail: vhs@leipzig.de möglich. In diesem Semester kostet die 
Teilnahme an den einzelnen Veranstaltungen 3 EURO und an der gesamten Reihe 15 EURO. 
Nachfragen zu den Veranstaltungen bitte an Frank Scheinert unter Tel.: 0341-3339415, Mobil: 0151-
57942893 oder eMail: info@lemann-netzwerk.de. 
Nächste Veranstaltung: 
19.03.2008 
„Zwiegespräche“ – Ein Weg, Beziehungen (wieder-) zu  beleben 
Gesprächspartner ist Frank Scheinert, Männerarbeiter und Organisationsberater; Moderation: Dietulf 
Sander.  
Wer  nicht miteinander spricht, kann sich nicht verstehen. In viele Beziehungen schleicht im Laufe der  
Zeit die "Sprachlosigkeit" ein. Die Routinen des Alltags verhindern oft einen offenen und lebendigen 
Austausch der Partner. Zwiegespräche als strukturierte Form der Kommunikation geben Gelegenheit, 
vom Anderen zu hören, sich selbst mitzuteilen und damit selbst schwierige Themen für die Stärkung 
der Beziehung zu nutzen. Die Lust auf einen neuen Anfang im Dialog bietet oft die Gelegenheit, in 
Lebenspartnerschaften wieder miteinander ins Gespräch zu kommen.  
Weitere Veranstaltungen: 
23.04.2008 Männer - (sehn) - Süchte 
21.05.2008 In der Mitte des Lebens. Abstieg oder Aufbruch zu neuen Ufern 
18.06.2008 Gepanzert, softig und bewegt. Männerbilder des 20. Jahrhunderts 



 
Männeraktivtage - Leipzig 
Dieses Angebot zur aktiven Begegnung und gemeinsamen Betätigung von Männern und Vätern mit 
ihren Kindern findet jeweils an einem Sonnabend, meist ab 9 Uhr, statt. Um vorherige Anmeldung 
(mindestens eine Woche vorher) wird gebeten. Für Ausleihen und Organisation wird ein geringer 
Unkostenbeitrag erhoben. Die Teilnahme ist an den Einzelterminen möglich und verpflichtet zu nix. Es 
wird keine Haftung übernommen. 
Nächster Termin: 
12.04.2008  
Frühlingswandern von Taucha entlang der Parthe nach  Machern 
Treffpunkt: Hauptbahnhof, Treppenaufgang Osthalle, 9.00 Uhr 
Rückkehr: ca. 16.00 Uhr 
Kosten: ca. 3-5 EURO (je nach Teilnehmerzahl) 
Kinder sind uns herzlich willkommen. Bitte Verpflegung selbst mitbringen. Bei schlechten 
Wetteraussichten bitte sich lieber vorher noch einmal telefonisch erkundigen.  
Kontakt: Marco Bartsch, Tel.: 0341-3012858 oder Funk: 0163-6751436 
Weitere Termine: 
17.05.2008 Radtour 
28.06.2008 Paddeln    
Für die Termine im Mai und Juni sind Nachfragen und Anmeldungen zu richten an: Karsten Meinhardt, 
Funk: 0172-3652051 oder unter eMail: maenner-in-leipzig@web.de  
 
Angebote 
Der LEMANN e.V. organisiert und unterstützt Angebote der Männerarbeit in Leipzig u. a. durch die 
Entwicklung und Durchführung von eigenen Projekten und Veranstaltungen, durch die Vermittlung  
zu Männergruppen / Männerberatungsangeboten und eine breite Information der Öffentlichkeit zu 
männerspezifischen Themen. Dabei arbeitet der Verein aktiv mit seinen Mitgliedern und weiteren 
Projekten und Initiativen im Bereich Männerarbeit sowie Kooperationspartnern in Politik und 
Verwaltung zusammen.  
Ansprechpartner für den Bereich Männerarbeit ist: Frank Scheinert Tel.: 0341-3339415, Mobil: 01 
75 691 0710, eMail: frank.scheinert@lemann-netzwerk.de   
 
Da jedoch der LEMANN e.V. derzeit keine eigenen Beratungsangebote für Männer und Väter 
unterbreitet, möchten wir an dieser Stelle auf Beratungsangebote unserer Mitglieder hinweisen:   
 
Beratung für Männer und Väter  
� Einzelberatung für Männer / Väter 
� Organisation und Begleitung von Väter – Kinder – Wochenenden 
� Aufbau und Begleitung von Männergruppen 
Frank Scheinert, eMail: frank-scheinert@web.de, Tel.: 0341-3339415, Funk: 0175-6910710 
 
Beratung und Begegnung für Männer   
� Einzelberatung für Männer 
� Organisation von Männer-Aktions-Tagen 
� Aufbau und Begleitung von Männergruppen 
Karsten Meinhardt, eMail: maenner-in-leipzig@web.de, Tel.: 0172-3652051   
 
Dynamis – Lebensberatung 
� Einzelberatung für Männer 
Thomas Schmidt, eMail: dynamis-lebensberatung@web.de, Tel.:  0341-91046925, Fax: 0341-
91046926; Homepage : www.dynamis-lebensberatung.de  
 
Beratung von Vätern und für Familien 
Väter können Beratungen zu 

- Rechtsfragen 
- Umgang mit wenig Geld 
- Erziehung 
- Partnerschaft 
- Familienleben 

im Deutschen Familienverband (DFV), Biedermannstraße 42, erhalten. 
Anfragen und Anmeldungen unter Tel.: 0341-3017168. 



 
  
Terminvorschau: Leipzig, Sachsen und ...  
 
17.03.2008 
Fußballabend im Dresdner Männernetzwerk 
Ab 18.00 Uhr in der Turnhalle der Waldorfschuhe Dre sden,  Jägerstraße 34 
Wie üblich ist für Essen und Getränke zum Selbstkostenpreis gesorgt. Bitte bringt hallengeeignete 
Turnschuhe (nicht färbend) mit. Duschen sind vorhanden (für danach). Nach einer entspannt lockeren 
Einspielphase möchten wir nach 20.00 Uhr ein kleines großes Männernetzwerkturnier spielen. Am 
Ende lacht ein Preis! Die bewährt ungezwungene Atmosphäre biete die Möglichkeit auch Freunde und 
Bekannte mit einzuladen, sich kennen zu lernen und Neuigkeiten auszutauschen. Wir freuen uns auf 
einen gemütlich, spaßig sportlichen Abend. 
Weitere Infos oder Nachfragen bei Daniel Kindlimann und Thomas Kühne unter Tel.:0351 – 7966348. 
Männernetzwerk Dresden e.V., Schwepnitzer Straße 10, 01097 Dresden, Tel.: 0351 7966348, Fax 
03517966349 
PS: Vorausschau und Geheimtipp  
Weitere Treffen: 
16.Juni 2008 zum Bogenschießen mit Ralph Büttner 
2.September 2008 zum Boule Genießer - Abend 
10.November 2008 zum Billardgefecht 
  
18.03.2008 
Männersalon: „Männerfreundschaft“ 
um 19:30 Uhr, Männernetzwerk Dresden e.V., Schwepni tzer Str. 10, 01097 Dresden 
Steve Stiehler, Diplompädagoge, Sozialpädagoge Dozent FHS St. Gallen, der sich seit vielen Jahren 
wissenschaftlich mit diesem Thema beschäftigt, wird ein paar ganz spannende Einblicke und 
Ausblicke liefern. Natürlich sind wir wie immer auf die anschließende Diskussionsrunde gespannt, wie 
bunt und vielfältig Männerfreundschaften sein können. 
Jeder siebente Mann pflegt sie. Jeder Dritte hat etwas, was dem gleich kommt: Einen Freund dem er 
zu 100% vertraut. Frauen können dies häufig nicht verstehen, sie sehen: „Da sind Zwei, die 
stundenlang etwas zusammen unternehmen, schon so Einiges gemeinsam erlebt haben und die sich 
über längere Zeit auch einfach nur anschweigen können.“ Warum halten Männerfreundschaften 
länger als Frauenfreundschaften? Warum sind sie für Frauen ein Buch mit 7 Siegeln? Soziologen 
sagen, Männerfreundschaften bestehen aus gemeinsamen Unternehmungen, Gesprächen über 
Beruf, Karriere und Politik, sowie aus Gesprächen über Persönliches. Ist dies ein Erfolgsrezept? 
Männerfreundschaften können aber auch durch Wettbewerb geprägt sein. Ist dies Konkurrenz oder 
gegenseitiger Ansporn, der erst den Wert einer Männerfreundschaft ausmacht? 
Vorschau 2008 
Hart am Limit - Der Körper und seine Grenzen. In einer Sache aufgehen. Sich mit der Welt eins 
fühlen. Am 10.06.2008, 19:30 Uhr 
Mann und Spiel - Spiel als Ausdruck der Menschlichkeit und Schönheit. Spiel als Weltflucht. Am 
09.09.2008, 19:30 Uhr 
Viagra & Co. - Sex, Leistung, Gesundheit, Zufriedenheit. Am Welttag des Mannes, 03.11.2008, 19:30 
Uhr 
 
17./18.04.2008 
Jahrestreffen Netzwerk Männergesundheit 
Informationen unter www.netzwerk-maennergesundheit.de 
 
30.4. – 04.05.2008 
Bundesweites Männertreffen „Achtsam lacht die Macht “ 
im Jagdschloss Göhrde 
Informationen unter www.maennertreffen.de 
 
02. – 04.06.2008 
AGJF-Seminar „Wofür lohnt es sich zu kämfen“ 
Informationen unter www.agif-achsen.de  
 
 
 



19. – 22.06.2008 
Wochenendworkshop: Männer auf der Suche. Hole Dir d ie Kraft und finde DICH! 
Ort: Goßberg bei Freiberg 
Teilnehmerbeitrag:  250 – 300 EURO; Übernachtung im Seminarhaus „Uni im Bauernhaus“ mit voller 
Verpflegung 
Wenn wir Männer suchen, finden wir auch meist Irgendetwas. – Doch: Was suchen wir eigentlich? 
Dieses Wochenende werden wir nutzen, in uns zu gehen, uns zu öffnen. Wir werden schauen, was 
uns fehlt und was wir haben. Wir machen uns auf den Weg zu unseren Wurzeln, werden unseren 
körperlichen und seelischen Wunden begegnen, um die Kraft zu heben, die heilt. Dabei werden wir 
den kleinen Jungen in uns treffen und lernen, seine Weisheit für unseren heutigen Alltag zu nutzen. 
Neben dem sprachlichen Austausch in der Männerrunde werden wir an diesem Wochenende 
Meditation, Sport, Körperübungen und rituelle Elemente in der Natur nutzen. Angefüllt mit der 
stärkenden Energie der Männergruppe reisen wir am Sonntag heim. 
Weitere Informationen unter www.MannKomm.de/veranstaltungen 
Anmeldung bei: Thomas H. Lemke, Tel.. 0179-5080772, eMail: t.lemke@jipz.de. 
 
10./11.07.2008 
Seminar “Cross over – geschlechtsreflexive Koedukat ion” 
Informationen unter www.maedchenarbeit-sachsen.de 
 
16./17.08.2008 
Dresdner Jungentage 
Informationen unter www.maennernetzwerk-dresden.de 
 
01. – 03.09.2008 
AGIF-Seminar „Jungen stärken“ 
Informationen unter www.agif-sachsen.de 
 
29./30.09.2008 
AGIF-Seminar „Ingeborg, du schwule Sau ...“ 
Informationen unter www.agif-sachsen.de 
 
06. – 08.10.2008 
AGIF-Seminar „Das war doch nur anfassen“ 
Informationen unter www.agif-sachsen.de 
 
 
Unsere Empfehlung  

Jedem Mann und darüber hinaus natürlich jeder interessierten Frau ist eine neue Internetseite nicht 
nur zur  Männergesundheit zu empfehlen: 

pflege-deinen-schwanz.de 

Pflege Deinen Schwanz – heißt, dass wir uns an Sie wenden, als Mann. Wir laden Sie ein, über 
Themen männlicher Sexualität nachzudenken und sich über eine Vielzahl unterschiedlicher 
Männerthemen zu informieren. Auf der Startseite finden Sie jede Woche einen neuen Pflegetipp: von 
Entspannung am Arbeitsplatz bis zu Intimrasur, vom Gesundheitstipp bis zu Ideen für Ihre 
Beziehungen. Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Nachdenken über Ihre Sexualität, bei der 
Entwicklung Ihrer Selbstfürsorge und beim Entdecken neuer Möglichkeiten. Dieser Internetauftritt ist 
ein Projekt der Aidshilfe Dresden e.V. und der Beratungsstelle für AIDS und sexuell übertragbare 
Krankheiten des Gesundheitsamtes Dresden.  

Literatur 

Wir empfehlen: "Switchboard - Zeitschrift für Männer und Jungenarbeit", erscheint zweimonatlich, 
ISSN 1433-3341, www.maennerzeitung.de 
 
 
Nützliche Links  
www.jungentage-leipzig.de 



www.jungenarbeiter.de 
www.maennernetzwerk-dresden.de 
www.maennerrat.de 
www.maennertreffen.de 
www.mannepotsdam.de 
www.mannkomm.de 
www.maennerzeitung.de 
www.maennertreffen2007.de 
 
Zurzeit wird der LEMANN e.V.-Newsletter an 157 Abonnenten versandt. Bei Interesse können Sie sich 
unter: LEmann-eV@web.de in unseren kostenlosen Newsletter-Verteiler eintragen lassen. Schicken 
Sie uns bitte eine kurze Nachricht, wenn Sie keine weitere Zusendung durch uns mehr wünschen. Sie 
können aber auch die bisher erschienenen Ausgaben des Newsletter auf der Vereins-Website 
www.lemann-netzwerk.de unter „Newsletter“ einsehen. 
 
Informationen über Projekte und anderweitige Hinweise für den nächsten Newsletter sollten bitte 
rechtzeitig ebenfalls an LEmann-eV@web.de geschickt werden. Bitte weisen Sie uns aber auch 
darauf hin, wenn Sie es nicht wünschen, dass uns zugesandte Informationen und Meinungen 
veröffentlicht werden. 


